
แผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้: "มะลขิอ(อนุญาต)นะ: สุขใจทั;งผู้ให้และผู้รับ" 

เวลา: 40 นาที 

สมรรถนะสําคญั: การจดัการตนเอง, การสื0อสาร, การเป็นพลเมืองที0เขม้แขง็ (มีคุณธรรม จริยธรรม) 

 

1. เป้าหมายการเรียนรู้ (Objective) 

• นกัเรียนเขา้ใจความสาํคญัของการรักษาศีลขอ้ที0 2 (ไม่ลกัทรัพย/์ไม่หยบิของผูอื้0นโดยไม่ไดรั้บอนุญาต) 

ซึ0 งเป็นส่วนหนึ0งของการรักษาศีล 5 

• นกัเรียนสามารถฝึกทกัษะการขออนุญาตก่อนหยบิหรือใชข้องของคนอื0นในชีวติประจาํวนัได ้

 

2. สื7อการเรียนรู้ 

• คลิปวดีิโอ "การ์ตูนมะลิจอมแก่น Ep7 ตอน มะลิขอนะคะ" 

https://www.youtube.com/watch?v=ajiD4c8XV4o  

• สมุดบนัทึกความดี (กิจวตัรขอ้ที0 1: รักษาศีล 5) 

 

3. กระบวนการเรียนรู้ (40 นาท)ี 

ขั<นที7 1: กจิกรรม "ของรักของหวง" (5 นาท)ี - [Check-in] 

• Facilitator (ครู): ชวนเดก็ๆ นั0งลอ้มวง และถามคาํถามชวนคิด "ถา้วนันีT ดินสอแท่งโปรด หรือขนมสุด

อร่อยของนกัเรียนหายไป นกัเรียนจะรู้สึกอยา่งไร?" 

• เป้าหมาย: ใหเ้ดก็เชื0อมโยงความรู้สึกของตนเองกบัการถูกเบียดเบียน (ศีลขอ้ 2) 

 

ขั<นที7 2: ชมสื7อสร้างแรงบันดาลใจ (5 นาท)ี - [Action] 

• รับชมคลิป "มะลจิอมแก่น ตอน มะลขิอนะคะ" 

• จุดเน้นในคลปิ: มะลิหยบิขนมคุณยา่ กระเป๋าคุณแม่ และเคก้ของคุณพอ่ไปโดยไม่ไดข้อ จนทุกคนตกใจ

นึกวา่ขโมยเขา้บา้น 

 

ขั<นที7 3: วงสนทนา "ถอดรหัสมะล"ิ (15 นาท)ี - [Facilitated Discussion] ใชค้าํถามปลายเปิดเพื0อกระตุน้การ

คิด: 

• เกดิอะไรขึ<นในบ้านมะล?ิ (ชวนสรุปเหตุการณ์) 

• ทาํไมคุณพ่อถงึบอกว่า "หยบิของคนอื7นโดยไม่ได้รับอนุญาตเป็นความผดิ"? 

https://www.youtube.com/watch?v=ajiD4c8XV4o


• ถ้ามะลไิม่ขออนุญาต จะส่งผลเสียอย่างไร? (คนอื0นเดือดร้อน, ไม่สบายใจ, กลายเป็นขโมย) 

• การ "ขอ" และ "รอให้เขาอนุญาต" สําคญัอย่างไร? 

 

ขั<นที7 4: กจิกรรม "ลองขอดูหน่อย" (10 นาท)ี - [Application] 

• Facilitator: สมมติสถานการณ์ในหอ้งเรียน เช่น อยากขอยมืยางลบเพื0อน หรืออยากขอดูสมุดวาดภาพ

เพื0อน 

• ให้เดก็ฝึกพูด: "ขอโทษนะจ๊ะ (ชื0อเพื0อน) ฉนัขอ...ไดไ้หมจ๊ะ?" และรอคาํตอบ 

• สรุปบทเรียน: การรักษาศีลขอ้ 2 คือการไม่เบียดเบียนผูอื้0น ทาํใหเ้ราอยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งมีความสุข มี

เพื0อนรักและไวว้างใจ 

 

ขั<นที7 5: บันทกึความด ี(5 นาท)ี - [Reflect & Record] 

• ใหน้กัเรียนหยบิ สมุดบันทกึความด ีขึTนมา บนัทึกลงในช่อง กจิวตัรข้อที7 1: รักษาศีล 5 

• เขยีนสั<นๆ: "วนันีTฉนัไดข้ออนุญาตก่อนหยบิ... (ชื0อของ) ของ... (ชื0อคน)" หรือ "ฉนัตัTงใจจะขออนุญาต

ทุกครัT งก่อนหยบิของผูอื้0น" 

 

4. การวดัและประเมนิผล (Simple Assessment) 

1. การสังเกต: นกัเรียนมีส่วนร่วมในการตอบคาํถามและร่วมกิจกรรมบทบาทสมมติ (ความสนุกและความ

สนใจ) 

2. ตรวจสมุดบันทกึ: นกัเรียนสามารถบนัทึกเป้าหมายหรือความตัTงใจในการรักษาศีล 5 (ขอ้ไม่หยบิของ

โดยไม่ขออนุญาต) ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

3. Exit Ticket: ก่อนออกจากหอ้ง ใหเ้ดก็ๆ บอก 1 ประโยควา่ "ถา้จะหยบิของเพื0อน ตอ้งทาํอยา่งไร?" 

(คาํตอบคือ: ตอ้งขอก่อนและรอใหอ้นุญาต) 

 

ข้อแนะนําเพิ7มเติมสําหรับ Facilitator: เนน้การใหก้าํลงัใจ ไม่ตาํหนิหากเดก็เล่าวา่เคยทาํผดิพลาดเหมือนมะลิ 

แต่ใหชื้0นชมที0เขากลา้ยอมรับและตัTงใจจะปรับปรุงตวั ตามแนวทาง "จาํดีกวา่จด แต่ถา้จาํไม่หมด จดดีกวา่จาํ" 

เพื0อใหเ้ดก็ภาคภูมิใจในการทาํความดี 

 


